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En 2013 la Asamblea General de la ONU sostuvo una reunión en donde se decretó al 30 de
julio como el Día Mundial contra la Trata de Personas. Con la clara intención de concienciar a
las personas y sobre todo a los gobiernos, acerca de la grave problemática que ha acarreado la
expansión de este delito a nivel mundial.

Se estima que aproximadamente el 30% de las víctimas de la trata de personas son niños y el
otro 70% son mujeres y niñas. Los primeros en la mayoría de los casos se usan para realizar
trabajos forzosos en situaciones precarias, mientras que las segundas son explotadas
sexualmente desde muy temprana edad. Eso sin contar aquellos casos que no llegan a los
oídos de nadie debido a que se pierden entre los comerciantes de órganos del mercado negro
o se vinculan con otros hechos delictivos como el tráfico de drogas.

Actualmente, más de 12 millones de personas a nivel mundial son víctimas de este delito.
Existen aproximadamente 500 rutas de tráfico de personas y tan solo 32 de ellas se encuentran
en Iberoamérica. Eso sin contar el peligro potencial que ha originado Internet y las redes
sociales más específicamente, donde las traficantes tienden puentes de forma anónima con
posibles víctimas, atrayéndolas hacia su red de contrabando humano.

¿Qué actividades se realizan en el Día Mundial contra la Trata de Personas?
Como ya señalamos, el principal objetivo es concientizar a las personas sobre este grave
delito. Así que la mayoría de las actividades se centran en ayudar, proteger y prevenir, que la
trata de personas siga ocurriendo en los países del mundo. Para lograr esto, muchas
organizaciones no gubernamentales hacen charlas y simposios sobre el tema. Otras se lanzan
a las calles y reparte panfletos y otras se suman a entrevistar victimas de trata de personas,
para brindarles asesoramiento legal y psicológico, para que puedan superar esta horrible
vivencia.
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Grupos susceptibles de ser víctimas de la Trata de Personas
Según los mismos informes de las Naciones Unidas, los grupos humanos que tienden a
padecer este tipo de hecho delictivo son los desplazados, es decir, personas que han tenido
que abandonar su país de origen, por culpa de un conflicto armado o situación política que los
impulsa a emigrar o pedir refugio a otra nación. Allí, donde hay grandes corrientes migratorias
es donde la ONU decide realizar los mayores esfuerzos para luchar contra la trata de personas
y donde realizan los más grandes eventos cada 30 de julio.

¿Cuáles son los principales factores de riesgo que nos exponen a ser víctimas de las trata de
personas?
Económicos: La falta de empleo o altos índices de pobreza, son uno de los principales factores
que llevan a las personas a caer en la trata. Debido a que son atraídos por un gran
"benefactor", que les promete cambiar su realidad de la noche a la mañana.
Sociales: Si el individuo vive en un entorno violento, donde es acosado e instigado
continuamente, muy probablemente caerá dentro de una red de trata ya que tiene el perfil
psicológico adecuado para no oponerse a este tipo de trato, es decir no posee una sana
autoestima y considera que ser víctima de abuso es algo normal.

Culturales: El no poseer conocimientos acerca de esta problemática y no contar con un cierto
nivel educativo, aumenta las probabilidades de ser víctimas de este delito. Es más, hoy en día
se ha ampliado el rango de acción de las organizaciones que luchan contra la trata de
personas, para que divulguen su información por todos los medios digitales y ayuden a los
usuarios de Internet a detectar perfiles sospechosos, antes de caer en sus redes. Cortesía: 
https://www.diainternacionalde.com/
#DíaMundialContraLaTrataDePersonas #NoALaTrataDePersonas
#EndHumanTrafficking
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