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En el Día Mundial de la Audición 2020, la OMS insistirá en la idea de que una intervención
eficaz y oportuna puede servir para que las personas afectadas de pérdida de audición puedan
desarrollar todo su potencial y llamará la atención sobre las opciones existentes para ello.

Principales mensajes del Día Mundial de la Audición 2020:
• en todas las etapas de la vida, la comunicación y una buena salud auditiva nos conectan con
los demás, con nuestra comunidad y con el mundo;
• intervenciones adecuadas y practicadas a tiempo pueden facilitar a las personas con pérdida
de audición el acceso a la educación, el empleo y la comunicación
• en el mundo no hay acceso suficiente a intervenciones para tratar la pérdida de audición,
como puedan ser los audífonos;

• los sistemas de salud deben ofrecer intervenciones tempranas.
• Para esto, decidieron establecer el 3 de Marzo como el Día Mundial de la Audición y
desarrollaron un esquema en el que cada año se abordan problemas diferentes relacionados
con la salud auditiva.
La OMS tomó la iniciativa ya que, además de la falta de información que existe respecto al
funcionamiento del sistema ótico, más del 60% de los casos de pérdida auditiva podrían
evitarse. Asimismo, un gran porcentaje de los afectados son menores de edad, por lo que es
un problema que afecta directamente a nuestro futuro.

•¿Por qué es importante?
La finalidad principal del Día Internacional de la Audición es la difusión de información tanto de
prevención como de tratamiento para aquellos que sufren de alguna discapacidad auditiva.
Aunque el desarrollo tecnológico en aparatos auditivos continúa, creando herramientas cada
vez más sofisticadas, la mejor estrategia en contra de las enfermedades del oído es la
prevención.
Es por eso que cada año cambia la temática, para crear conciencia de las diferentes
afectaciones que existen y cómo podemos prevenirlas para que el ascenso de los casos de
pérdida auditiva de todos los tipos pueda frenarse.
Dra. Sandra Díaz Mayedo
Coordinadora Provincial de los Programas de Discapacidad en Camagüey.
#DíaMundialDeLaAudición
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