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Medidas para reducir
el riesgo de infeccion

pOr coronavirus

Lava tus manos con agua y jabon
0 desinfectante para manos a base de alcohol

Cubre tu nariz y tu boca al toser y estornudar
con panuelos desechables o con tu antebrazo

Evita el contacto cercana con cualquier persona

con gripe o sintomas de resfrio

Cocina bien la carne y los huevos

Usa proteccion al tener contacto con
animales vivos, de granja o salvajes
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HI Acuda al médico si presenta sintomas
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