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Camagüey, 11 ene.-
Incrementar la percepción de riesgo desde la disciplina y la autorresponsabilidad de la
población es tarea clave en la provincia para frenar la propagación de la altamente contagiosa
cepa Ómicron de la Covid-19.

Para ello se refuerza la atención primaria de Salud y el funcionamiento de los consultorios del
médico y la enfermera de la familia, a partir del comportamiento que hoy tiene la nueva variante
del SARS-CoV-2.

Además, es clave la pesquisa, a partir de la cual siguen identificándose nuevos casos positivos,
según confirman las cifras de los últimos días.

De acuerdo con la actual situación, la incidencia del nuevo coronavirus continuará en ascenso
debido a su circulación en los 13 municipios camagüeyanos entre los que destacan como los
de mayor tasa en los últimos 15 días Carlos Manuel de Céspedes, Sierra de Cubitas,
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Guáimaro, Minas, Sibanicú, Florida y la cabecera provincial.

Aun cuando la mayor parte de la población está inmunizada y actualmente más protegida con
la vacuna de refuerzo-, no se puede bajar la guardia y se deben cumplir celosamente los
protocolos sanitarios.

A ello se suma a nivel nacional que se refuerza el control sanitario en las fronteras, teniendo en
cuenta el incremento que se ha producido de los viajes internacionales desde el 15 de
noviembre.

Se ha decidido modificar las medidas de control sanitario internacional en Cuba y adoptar
medidas de carácter general.

Medidas que se mantienen en el control sanitario internacional:

Para los viajeros procedentes de Sudáfrica, Lesoto, Botswana, Zimbabue, Mozambique,
Namibia, Malawi y Eswatini.

Será obligatorio:

-Presentar en el punto de entrada un esquema de vacunación completo.

-Mostrar el resultado negativo de un PCR-RT, realizado, como máximo, 72 horas antes del
viaje.

-En el punto de entrada se les tomará muestra para realizar PCR-RT a SARS-COV-2.

-Realizarán cuarentena obligatoria, por ocho días, en un hotel destinado al efecto, asumiendo
el propio viajero los costos de alojamiento y de transportación.

-Al séptimo día se hará una nueva toma de muestra que, de resultar negativa, permitirá el alta
de la cuarentena al octavo día.

No requerirán de esquema de vacunación completo:

-Niños hasta los 12 años, de cualquier nacionalidad u origen.

-Adultos que, por causas médicas, y debidamente certificadas, no puedan ser vacunados con
ninguna de las vacunas aprobadas hasta hoy por las agencias reguladoras correspondientes.

Propuestas de otras medidas dentro del país:

-Todo viajero que arribe a Cuba y resulte positivo a la COVID-19 será ingresado en las
instituciones de Salud designadas al efecto en cada territorio.

-Todos los contactos directos de estos viajeros serán aislados en centros designados para ello
en cada territorio, o en el hogar, siempre que existan las condiciones necesarias y se garantice
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el cumplimiento de esta medida.

-Los casos autóctonos confirmados que sean de riesgo, o la gravedad de su cuadro lo amerite,
se ingresarán en instituciones de Salud destinadas al efecto. El resto podrá ser ingresado en el
hogar, acorde con las condiciones de cada territorio.

-Los contactos directos de los casos autóctonos confirmados se aislarán en sus viviendas y, de
ser necesario, lo harán institucionalmente, por espacio de ocho días.

Las gestantes y niños menores de diez años confirmados se aislarán en las instituciones de
Salud destinadas al efecto.
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