Bandec te aconseja como crear una contrasefia segura
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Consejos para creary proteger tus
contrasenas:

1. Las contrasenas largas son mas
seguras que las cortas, y ademas que
mezclen nimeros y simbolos. Deben
ser mas de 8 caracteres
alfanumeéricos.

2. Utilizar palabras que no tengan
relacion entre si.

3. No utilizar la misma clave para
todo.

4. Cambiar la clave periodicamente.

#PorTuSeguridad L e
#PrevencionBandec Lt & =

-]
Las contrasefias comprometidas les proporcionan a los ciberdelincuentes una
oportunidad para acceder a tus cuentas; asi que, por supuesto, querras crear una contrasefia

gue les cueste descifrar.

#BandecTeAconseja crear contrasefias que suelan ser una mezcla de palabras comunes no
relacionadas en un orden sin sentido. A veces, puede haber una frase que se ha cortado e
intercambiado con un patron que solo el usuario conoce y sobre todo tenga un minimo de 8
caracteres, pero trata de hacerla mas larga, si es posible.

Un ejemplo de frase de contrasefia podria ser, “vacAlquemaR#movEr?pianOh” (con las
palabras vaca, quemar, mover y piano)
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Usar una mezcla de todos los tipos de caracteres que incluyan mayusculas, minusculas,
simbolos y numeros en un orden espontaneo. Dado que no hay un método para la disposicion
de los caracteres, adivinarlos es increiblemente dificil. Incluso el software de hackeo puede
tardar billones de afios en averiguar estas contrasefias.

#BandecPiensaEnUsted
#CuidaTuDinero
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