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La Habana, 5 jun (ACN) Como parte de la batalla contra la COVID-19, hoy continuarán las
teleclases destinadas a los estudiantes de las escuelas provinciales de Educación Física
(Epef), que se transmiten los viernes por el Canal Tele Rebelde, con un ciclo dedicado a otras
tres asignaturas.

El pasado 29 de mayo cerró el primer segmento que enroló temas vitales como son Teoría y
Metodología de la Educación Física, Gimnasia Básica, Anatomía, y Teoría y Metodología del
Entrenamiento Deportivo.

En este segundo ciclo se incluirán materias relacionadas con Pesas Aplicadas, Pedagogía y
Sicología, todas de mucha importancia para la formación de los futuros egresados de esos
centros en todo el país.

Como sucedió en ese primer curso del pasado mes de mayo, en el que se iniciará mañana los
contenidos serán impartidos por profesores de experiencia, incluidos metodólogos del
organismo deportivo cubano, y que aparecerán en el sitio web institucional en la
dirección www.inder.gob.cu/clases.
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