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La primera campeona olimpica de Latinoamérica no imagina su vida sin el deporte.

Tomado de www.jit.cu

CUANDO naci6 en la region oriental de Baracoa no imaginaba que su nombre seria conocido
en todo el mundo, para Maria Caridad Colon nada era mas lejos de su pensamiento que llegar
a convertirse en la primera campeona olimpica de Latinoamérica.

Aquella tarde feliz de 1980 en que su jabalina llegé més lejos que ninguna otra en el estadio
moscovita Luzhniki cambid su vida por completo, aunque ciertamente la diferencia ya estaba
desde mucho antes.

Todo era diferente desde que nacié en una Cuba empefiada en un proyecto social unico,
dispuesta a convertir el deporte en derecho de su pueblo... un pueblo del que Maria Caridad es
orgullosa representante.

«Una de las cosas mas importantes que me ha pasado, todo lo que yo he logrado se lo
agradezco al triunfo de la revolucion que fue capaz de crear el Inder», reconoce emocionada
cuando desde las paginas de JIT le convocan a solo dias de que el Instituto Nacional de
Deportes, Educacion Fisica y Recreacion celebre su aniversario 60, el 23 de febrero.

«El Inder es deporte, pero también es juegos tradicionales, planes de la calle, salud y actividad
fisica para todos... mi vida hubiera sido diferente sin conocer el deporte», confiesa una Maria
Caridad surgida de lo més humilde de la sociedad cubana e hija de una profesora de educacion
fisica.

«Ha sido una institucion fundamental dentro de la cultura cubana, es parte de los cubanos
desde que surgio y no solo disfrutamos el deportes de alto rendimiento quienes lo practicamos,
también se disfruta desde el publico en la instalacion o las trasmisiones televisivas», dice.

Campeona en Juegos Centroamericanos y del Caribe, y Panamericanos, ademas de otras
muchas veces premiada en certamenes internacionales, Maria Caridad ejerciéo como directora
de recreacion en el Inder y es actualmente la tnica cubana Miembro del Comité Olimpico
Internacional (COl).

Para ella nada de su pasado y presente hubiera ocurrido sin el acceso al deporte, por eso no
duda en afirmar que «el Inder ha marcado toda mi vida».
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«El deporte es una de las cosas mas importantes que me ha ocurrido en la vida, agradezco
haber nacido en este tiempo y poder decir que en estos 60 afios mi vida forma parte del Inders».
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