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Cuba se suma hoy a la comunidad global en la conmemoracion del Dia Mundial contra el
Céancer, enfermedad que segun la Organizacion Panamericana de la Salud resulta la segunda
causa de muerte en la region de las Américas.

Destacan los aportes de la nacion antillana en la creacién de medicamentos para tratar ese
padecimiento, que segun las estadisticas costo la vida a 1, 4 millones de personas en 2020,
mientras otros cuatro millones fueron diagnosticados.

Uno de los innovadores farmacos cubanos es el HeberFERON, Unico en el orbe, y
también empleado en la actualidad en el protocolo de actuacién contra la COVID-19 con
muy buenos resultados.

El Doctor en Ciencias Biologicas Irlado Bello Rivero, lider de ese proyecto en el Centro de
Ingenieria Genética y Biotecnologia (CIGB), comento a la Agencia Cubana de Noticias sobre la
historia y evolucion del importante producto.

Sefal6 que en 1957 se descubrid el Interferén Alfa 2b Humano y en 1961 el Interferon
Gamma Humano, por sus propiedades antivirales, pero no fue hasta 1981 cuando
aparecieron en la nacion.

Al comprobarse sus efectos antitumorales en sistemas in vitro de cancer, la variante alfa 2b
estuvo entre las primeras en utilizarse en el mundo practicamente contra todos los tumores, ya
gue inhibe el crecimiento celular.
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El investigador titular conté que el Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz se intereso por esa
posibilidad de tratar el cancer y envio a un grupo de expertos a capacitarse sobre el temay a
profundizar en la tecnologia para el desarrollo de los interferones.

Como resultado, explicd, comenzo a producirse en el territorio nacional el Interferén Alfa
Leucocitario Humano, obtenido por primera vez de forma natural a partir de glébulos blancos y
leucocitos infectados con un virus.

Agrego que esa formulacién también se empled con logros en el tratamiento de la conjuntivitis y
el dengue hemorragicos.

Se inauguro el Centro de Investigaciones Bioldgicas, donde se ahondd ese estudio; luego el
CIGB surgio en 1986, y ya en la década de los 90 produciamos por via recombinante Interferon
alfa 2b y el gamma, asevero.

Bello Rivero precisé que se realizaron ensayos clinicos de los dos productos por separado y se
registraron en actividades virales para casi cualquier padecimiento y tipo de cancer; al igual
evolucionaron sus formulaciones y se logré mayor estabilidad en la sangre.

No obstante, los interferones no tenian todos los efectos en los pacientes con cancer que los
evidenciados in vitro y aparecen otras alternativas para la enfermedad como anticuerpos
monoclonales y vacunas, afiadio.

El especialista coment6 que aunque en el orbe decaia ese interes, en el archipiélago existia
una vasta experiencia en su uso y este era uno de los pocos lugares donde se producian las
dos variantes.

Por tanto, continud, se dedicaron a combinarlos en una mezcla, pues se sabia que juntos
generaban una potencia biolégica superior.

Subray6 que en el afio 1998 surgieron esas ideas y en 2005 lograron definir una nueva
combinacion que permitié patentar el producto.

Nadie mas los ha combinado de esa forma ni ha logrado ponerlos en un mismo bulbo
de forma estable, porque ellos se parecen mucho biolégicamente pero fisico-
guimicamente son muy diferentes, afirmo.

Resaltdé que demostraron la superioridad de la novedosa opcion sobre los interferones alfa 'y
gamma por separado, mediante ensayos clinicos en pacientes con carcinomas basocelulares,
los tumores de piel mas frecuentes y de alta incidencia a nivel global.

La respuesta antitumoral resulté mas rapida y mas completa, indic0, y esto se evidencio
también en tumores avanzados que no habian respondido a tratamientos previos ni a cirugias.
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En 2008 se registro la formulacion, ain no en su version final, lo cual sucedio en 2016 ya
con el nombre de HeberFERON para el tratamiento del cancer de piel en células basales,
sobre todo en pacientes avanzados y aquellos de alto riesgo de recurrir en la enfermedad.

Bello Rivero informd que comenzaron a evaluar el medicamento en tumores cerebrales
malignos y en carcinomas renales de alto riesgo después de cirugia, con muy buenos
resultados hasta la fecha.

Precis6 que ambos estudios se encuentran en Fase Il, y las proyecciones, cuando la pandemia
de la COVID-19 lo permita, son registrar su uso para esos tipos de cancer.

Segun el experto, el HeberFERON aun no traspasa las fronteras nacionales, pero el interés de
otros paises por el farmaco aumenta en el contexto pandémico.

Resulta notable su efectividad para negativizar en enfermos por SARS-CoV-2 a pocos
dias de administrar la primera dosis, incluso en aquellos con persistencia viral a los 15
dias, comento Bello Rivero.

Asimismo, sefial6 que influye en la respuesta antiinflamatoria, lo cual contribuye a disminuir la
cifra de enfermos graves por el nuevo coronavirus.

El sitio digital del Grupo Empresarial BioCubaFarma, al cual pertenece el CIGB, afiade que la
administracion de ese medicamento permite acortar las ventanas de respuesta contra la
infeccion viral sin tener que utilizar lopinavir-ritonavir y la cloroquina.

Investigadores reportan que en las Ultimas décadas el cancer de piel se ha
incrementado en el mundo y en Cuba se reportan unos cinco mil nuevos casos cada
afio, con tendencia al aumento, en particular el del tipo carcinoma basocelular, aunque
también se presentan el espinocelular y el melanoma.

El melanoma de piel, por datos de la OPS, se encuentra entre los tipos de cancer
diagnosticados con mayor frecuencia entre los hombres.

La propia institucién advirtio que si no se toman medidas para prevenir y controlar el cancer, se
prevé que el numero de personas que seran diagnosticadas aumentara en un 55 por ciento, lo
gue significa aproximadamente 6,23 millones de personas para 2040, en la region de las
Ameéricas.

Ademas, enfatizé que los enfermos con cancer tienen un mayor riesgo de sufrir COVID-19
grave, pues al tener una afeccion subyacente la mortalidad es mas alta.
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En el territorio cubano la atencidn a este problema de salud es una prioridad para el
gobierno y, por consiguiente, de las autoridades del sector, cuenta con una amplia
participacion intersectorial y comunitaria, asi como un manejo integral e integrado entre los
diferentes niveles de atencion y sectores de la sociedad.

Informaciones recientes indican que la utilizacién del HeberFERON se ha extendido a todo el
pais, mediante la apertura de mas sitios con ese fin en los diferentes municipios. Tomado de

ACN. Cortesia: http://www.cubadebate.cu/noticias/
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