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¿Tiene
hipoacusia o pérdida de la audición? En tal caso la mejor manera de atajar el asunto es buscar
tratamiento con soluciones auditivas como los audífonos o los implantes auditivos.

 

Si la idea le ronda la cabeza y se dice a sí mismo: “Tengo pérdida auditiva”, sepa que gran
cantidad de personas sienten lo mismo que usted. La pérdida de la audición es muy común. En
todo el mundo hay cientos de millones de personas para las que la pérdida auditiva forma parte
de su vida cotidiana. Según numerosas encuestas elaboradas en Europa y los EE. UU., cerca
de una de cada diez personas afirma tener una pérdida auditiva. Muchas de ellas usan
audífonos y otros dispositivos auditivos para tratar su pérdida de la audición.

 

Causas de la pérdida auditiva

Algunas personas nacen con pérdida auditiva, mientras que otras la desarrollan como
consecuencia de la exposición a sonidos demasiado altos (pérdida auditiva inducida por ruido).
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De hecho, el ruido es una de las causas más comunes de la pérdida de audición. En algunos
casos la pérdida auditiva aparece tras haber sufrido una enfermedad o lesión, pero también
puede ocurrir que la persona ya presente una afección concreta, como algún tipo de síndrome
específico, que dé lugar a la pérdida auditiva.

En muchos casos, la pérdida auditiva aparece con la edad. Entre los

mayores, el número de personas con pérdida auditiva es aún más elevado: entre un cuarto y
un tercio de la población. Con el pasar de los años, todos vamos perdiendo parte de nuestra
audición y, al envejecer, muchos desarrollan una pérdida auditiva relacionada con la edad,
también conocida como presbiacusia.

 

Pérdida auditiva no tratada

Vivir con una pérdida auditiva no tratada acarrea toda una serie de consecuencias. Para
empezar, una pérdida de audición sin tratar conlleva no poder oír en muchas situaciones, ya
sea en casa, en el trabajo o en el ámbito social. Además, las personas que no tratan su pérdida
auditiva por lo general también acaban pagando las consecuencias sociales, mentales y físicas
ocasionadas por la propia pérdida de audición.

 

Tratamiento de la pérdida auditiva

El tratamiento de la pérdida auditiva normalmente pasa por el empleo de audífonos o implantes
auditivos. Una pérdida auditiva bien tratada es sinónimo de una mejora tanto de su audición
como de su calidad de vida.

En su caso, es posible que ya utilice audífonos o lleve un implante auditivo, como por ejemplo
un implante coclear.

Si todavía no ha empezado a tratar su pérdida auditiva con ninguna de las soluciones
disponibles, el mejor consejo que podemos darle es que se ponga en contacto con un
profesional de la audición para que le realice una prueba auditiva y que comience a llevar
audífonos u otro dispositivos si el resultado de la prueba indica que, efectivamente, su uso
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puede serle de ayuda.

La pérdida auditiva relacionada con la edad y la pérdida auditiva inducida por ruido son dos
tipos de pérdida auditiva neurosensorial, la cual solo se puede tratar con audífonos o con otros
tipos de dispositivos auditivos.

En cuanto a la pérdida auditiva conductiva,

en ocasiones se puede realizar una operación para curar o reducir la falta de audición, pero, en
cualquier caso, esto siempre depende de cuál sea el origen concreto de ese tipo de pérdida
auditiva. Cortesía: https://www.hear-it.org/es/

#DíaInternacionaldelaAudición

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 3 / 3

Phoca PDF

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.hear-it.org%2Fes%2F%3Ffbclid%3DIwAR0Vt9l0PJ6ypCDJLZmntOLgLKHczOn3oYiH7-81s59j3aZt6MCLOYAD3z0&h=AT0vIJNbQ8Ya828d1jxL7XYYhAd6ewRNfTFSWMgfShaVoG3avXmKn8Hgtt1jLN3MjibbnTB_cPCI7OA4M8ZnFIL2FtoI1x-h_lkHnjBQA2VVnKjaebjz1Yex3t7-VgNrUIg&__tn__=-UK-R&c[0]=AT3ZOUuMyBJSewxF2ncvn2a7R-aZc-5K7a47LYGW9bt3ZWzVINTm5lNUdAxLA-uaTsZ-I6IkIouIL4inZWk7jIhy15TwEWe3VlwAJev0Dn1-8FhMRUP3EA7b08ZZ1cBtG31p7KPutQ2-jX0MV6gR_D6ZcDAKnGSNY4E9krfi3y4_EW56f9iKDSB0ICqWAOuQhyAbNdcb
https://www.facebook.com/hashtag/d%C3%ADainternacionaldelaaudici%C3%B3n?__eep__=6&__cft__[0]=AZU9_4D56cbk80Qq-qxnOaz6xRhbXlxNf9EE4w4Thfy4TsM6D7YeJxhi8o8Mbqx5GUYFCr4lNQKAApNy12-UWB_xJbsfmAewTXwoqk-Eunb8JNAv580IUUqlyuAjqvxwEWZXz1R9erT54toLhzuCSFkhb04BXeE-1ksA04UAwoZzOzHu3bCxJ_cUaLl5DBmMILM&__tn__=*NK-R
http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

