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Se celebra: 16 de octubre de 2021

El 16 de octubre de cada afio se celebra el #DialnternacionaldelAnestesidlogo con el objetivo
de rendir un homenaje especial a una profesion que ha traido tantos logros a la medicinay a la
humanidad en general. Una ciencia realmente revolucionaria que, gracias a la invencion de la
anestesia, ha evitado el padecimiento durante las intervenciones quirurgicas.

¢,Cual es la tarea de un anestesiologo?

El anestesidlogo es un especialista de la medicina, que no soélo se limita a dormir al paciente,
sino que también, tiene la mision de regular y velar por el correcto control y funcionamiento de
las funciones vitales durante una cirugia dentro del quiréfano.
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Asi mismo, este profesional se encarga de realizar valoraciones médicas durante la
intervencidn quirargica. Otra de sus funciones es la preparacion previa a la cirugia, asi como el
control, vigilancia de cualquier cambio o eventualidad que tenga el paciente durante la etapa
postoperatoria.

Primeras anestesias de la historia

Desde tiempos remotos, el hombre se ha visto en la necesidad de buscar una salida que
pusiera fin a los multiples problemas de salud, los cuales, a la larga, le ocasionaban dolor y
mucho sufrimiento.

Es partir de entonces, que nace el uso de ciertos remedios, pocimas, técnicas y sustancias
como el opio para ayudar a los pacientes a soportar la agonia de sus padecimientos, hasta que
se invento la anestesia, una sustancia quimica, que hasta cierto punto, resulté milagrosa y de
la cual nos valemos hoy dia para realizar cirugias en las distintas especialidades de la
medicina.

Fueron muchos los experimentos que tuvieron que llevarse a cabo, hasta que en el afio 1846,
gracias al cirujano William Thomas Morton, nace formalmente la anestesia y la anestesiologia,
ambas han servido para dar pasos gigantescos en el mundo de la medicina, que han servido
para que el hombre, no s6lo goce de mejor calidad de vida, sino también de la posibilidad de
poder superar el dolor cuando tiene que ser sometido a cualquier tipo de intervencion
quirdrgica.

La anestesia ha cambiado la medicina y la cirugia

Por todo lo anteriormente planteado, no cabe ninguna duda que la anestesia revoluciono de
manera definitiva la practica de la cirugia y la medicina en todo el mundo.

El uso del éter y del cloroformo ha dado paso a grandes avances en este campo. Hoy, es
crucial el uso tanto de anestesia local como general, la cual puede ser aplicada de forma
inhalada o por via intravenosa para evitar a los pacientes mayores traumas quirdrgicos y no
representan mayores riesgos, siempre y cuando las personas estén en las manos de
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verdaderos especialistas en la materia.

Los grandes misterios que encierra la anestesia

El hombre, con el transcurrir de los afios, ha sido capaz de develar muchos misterios que le
han representado verdaderos retos, sin embargo, hay muchos otros, que se han transformado
en grandes enigmas, siendo la anestesia uno de ellos.

Esta potente y maravillosa sustancia quimica inventada por los seres humanos, no cabe dudas
gue opera en el organismo de manera misteriosa, colocando al individuo en un estado de
letargo e inconsciencia, en el cual puede estar desconectado totalmente del mundo que le
rodea por un periodo de tiempo relativamente prolongado.

Después de horas, es capaz de despertar, de forma casi milagrosa a la realidad, sin que los
médicos ni los cientificos sepan a ciencia cierta qué experimento, sintié o qué ocurrié con la
persona durante el tiempo que estuvo bajo los efectos de la anestesia.

¢, Como celebrar el Dia Internacional del Anestesi6logo?

Para celebrar esta fecha tan importante, s6lo basta con reconocer la gran labor que tiene este
especialista dentro del campo de la medicina. Sin él o ella, seria muy dificil que el resto de los
especialistas como cirujanos, enfermeras, asistentes, etc., pudieran desempenfar su profesion
en una sala de operaciones.

Por esta razén, hoy te invitamos a formar parte de este merecido homenaje valiéndote para ello
de las distintas redes sociales para que a través de ellas publiques alguna informacion valiosa
sobre este interesante tema. Cortesia: https://www.diainternacionalde.com/

#anestesiologo #anestesiologia
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