10 factores que aumentan el riesgo de un embarazo ectdpico.
Ultima actualizacion: Lunes, 31 Enero 2022 19:43
Visto: 1553

Un embarazo ectdpico ocurre cuando un ovulo fertilizado crece fuera del Gtero, mas
comunmente en las trompas de Falopio, asi lo sefiala el Colegio Estadounidense de Obstetras
y Ginecélogos.

El feto en crecimiento eventualmente hara que la trompa de Falopio explote, lo que puede
provocar un sangrado potencialmente mortal que podria requerir cirugia inmediata.

La mitad de las mujeres que desarrollan un embarazo ectopico no tienen factores de riesgo
conocidos.
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No obstante, y segun el colegio, los factores de riesgo que hasta el momento se conocen
incluyen:

Embarazo ectopico previo.

Cirugia previa de trompas de Falopio.
Cirugia previa pélvica o abdominal.
Ciertas infecciones de transmision sexual.
Enfermedad inflamatoria pélvica.
Endometriosis.

Tabaquismo.

Tener 35 afios 0 mas.

Historia de infertilidad.

Uso de métodos o tecnologias de reproduccion asistida, como la fertilizacion in vitro.

Consideraciones importantes

Aunque puedes experimentar los signos y sintomas tipicos del embarazo, es posible detectar
otros que te ayudaran a reconocer un posible embarazo ectépico:

Dolor agudo o punzante que puede aparecer y desaparecer y variar en intensidad. (El dolor
puede ser en la pelvis, el abdomen o incluso el hombro y el cuello debido a sangre acumulada
debajo del diafragma).

Sangrado vaginal, mas pesado o mas ligero que tu periodo normal.

Sintomas gastrointestinales.

Debilidad, mareos o desmayos.
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Por ello, si deseas embarazarte o ya lo has hecho y posees alguno de los factores de riesgo
antes citados, es importante que lo discutas con tu médico.

Asimismo, recuerda que debes contactar a tu médico de inmediato o acudir al servicio de
urgencias de tu hospital o clinica a la brevedad si experimentas un dolor agudo en la region de
tu pelvis que dura mas de unos minutos, o si tienes sangrado vaginal. Cortesia:

https://www.clikisalud.net/

#embarazoEctopico #embarazosaludable #cuidate
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