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Potasio, vitamina C, ácidos orgánicos y flavonoides. El limón aporta una gran
cantidad de vitamina C, potasio y cantidades menores de otras vitaminas y
minerales. La vitamina C está implicada en la producción del colágeno. Además,
tiene la propiedad de mejorar la cicatrización, y la función del sistema
inmunitario.
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